URZAD MU T

\.\_ry-;.. al t

MBZ PROJEKTOWANIE | NADZOROWANIE W DRDEDWNIGTWIE ]

NR ARCH.
‘ "—
| i 5 030G,
L Iy Lo
NWESTYC sutons oy ity B 0O L EHOT L7
ZAKRES Budowa ulicy Osnickiej na odcinku od ulicy Dziedziniec do ulicy Gérnej w Plocku
INWESTYCJI wraz z infrastrukturg techniczng
FAZA PROJEKT BUDOWLANY
OPRACOWANIE INFORMACJA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
BRANZA Drogowa, Elektryczna, Sanitarna, Telekomunikacyjna, Konstrukcyjno-budowlana
KAT. OBIEKTU [, IV, XXV, XXVI

Jednostka ewidencyjna: Miasto Plock
Obreb ewidencyjny 10 - Podolszyce dz. nr. 439, 554, 555/1, 555/2, 1011/3,
1011/4 (1011/5, 1011/6), 1012/1 (1012/5, 1012/6), 1012/2 (1012/3, 1012/4), 1013/1,
LOKALIZACJA |1013/4 (1013/24, 1013/25), 1013/5(1013/22, 1013/23), 1013/6 (1013/20, 1013/21),
1013/7 (1013/18, 1013/19), 1013/8 (1013/16, 1013/17), 1013/9 (1013/14, 1013/15),
1013/10 (1013/12, 1013/13), 1013/11, 1014, 1016/1, 1016/11, 1016/12, 1016/13,
1020/1, 1020/2, 1020/3, 1027/3, 1028/10.

Prezydent Miasta Plocka
INWESTOR ul. Stary Rynek 1
09-400 Ptock
Funkcja Imig i nazwisko Uprawnienia do projektowania Data Podpis P
Projektant : w specjalnosci drogowej 19,
branzy drogowej Mariusz Andler KUP/003gPOOD/07 | 17122018 / {
r W ]
Projektant w specjalnosci sieci i instalacje 0. 4
branzy elektrycznej Roman Durma elektryczne 30/89 17-12-2018r. _
Projektant : w specjalnosci sieci i instalacji oy
branzy sanitarnej Jarostaw Moderacki sanitarnych Wa-68/01 17122018, _
Projektant s oL w specjaln. telekomunikacyjnej 4.
branzy telekom, Maciej Weresinski 1800/99/U 17-12-2018r. [ .

Projektant branzy : ; w specjaln. konstr.-budowlanej 4. .
konstr.-budowlanej Piotr Wojtczak KUP/0005/POOKI07 122018 Ay /Uk;; f

Opracowanie zawiera 9 ponumerowanych stron

Wioctawek, 17 grudziefi 2018r.
Aktualizacja na dzien: 04 marzec 2019r.

»MBZ Andler, Tomczak” sp.j. ul. Maslana 8/10 87-800 Wioctawek tel./fax: 54 41360 00 e-mail: biuro@mbz.com.pl www.mbz.com.pl



URZAT MIASTA P

SPIS TRESCI O R ol Gtz Mis

ZAWARTOSC OPRACOWANIA: i

oA Plo ol Ryoek i

FZakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosé realizacji poszczegdlnych
obiektow

3
2 Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych : 5
3. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogaq stwarzaé zagrozenie 5
bezpieczefstwa i zdrowia ludzi
4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacii robét 6
budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia !
5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robét | 7

szczegoblinie niebezpiecznych

6. Wskazanie Srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacym niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w
ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajacq szybkg

- ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

7. Uwagi koricowe
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1.

Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego m‘az kolejnosc
realizacji poszczegdlnych obiektow

Niniejszy projekt obejmuje swym zakresem wykonanie nastepujacych robét

budowlanych branzy drogowej:

>

budowa jezdni o nawierzchni z kostki betonowej dla ruchu kategorii KR4;

* klasa drogi - L (lokalna);

* kategoria ruchu — KR4,

¢ dtugosc ~ 400m;

* szeroko$¢: 6,00m (dwa pasy ruchu po 3,00m kazdy);

+ spadek poprzeczny: daszkowy 2,0%;

budowa chodnikéw o nawierzchni z kostki betonowej;

* dwustronny;

+ szeroko$¢: 2,00m i 2,50m;

» spadek poprzeczny: jednostronny 2%;

budowa zjazdéw o nawierzchni z kostki betonowe;;

* szeroko$¢: 4,00m;

+ polaczenie z nawierzchnig jezdni: poprzez fazowanie 1:1;

wykonanie statej (docelowej) organizacji ruchu;

+ ustawienie stupkow do znakdw oraz montaz znakéw drogowych;

» ustawienie stupkow do urzadzen oraz montaz urzadzen BRD;

* wykonanie oznakowania poziomego;

zagospodarowanie zielenig terenu przyleglego;

* wykonanie zielercy (trawnikow);

budowa oswietlenia ulicznego;

* budowa linii kablowej zasilajgcej oSwietlenie YAKXS 5x25mm?;

* budowa linii kablowej sterujacej oSwietleniem YAKXS 4x25 mm?

* budowa linii kablowej zasilajgcej SOT YAKXS 4x50 mm2;

* budowa szafy SOT;

+ montaz stupdw oswietleniowych o wysokosci 9m z wysiegnikiem,;

+ montaz opraw LED o mocy 72W;

przebudowa sieci energetycznych kablowych SN oraz napowietrznych SN
kolidujacych z projektowanym uktadem drogowym,;

* przebudowa sieci energetycznej kablowej SN kablem typu 3xXRUHAKXS 1x240mm?;
+ przebudowa sieci energetycznej napowietrznej SN przewodem AFL 3x50mm? (obostrzenie

2 stopnia);

Budowa ulicy Osnickiej na odcinku od ulicy Dziedziniec do ulicy Gomej w Plocku wraz z infrastruktura techniczng,
MBZ Andler. Tomezak sp j ul Maslana 8/10. 87-800 Wioclawek tel /fax 34 413 6000 cmail biuro zémbz.com pl

AV
v Miasta



> przebudowa sieci energetycznej napowietrznej nN kolidujacej z projektowanym

uktadem drogowym;

» przebudowa sieci energetycznej napowietrznej nN przewodem izolowanym " AsXSn..

4x70mm?2;
+ przebudowa przytaczy (do dz. nr 1020/2) z sieci energetycznej napowietrznej nN
przewodem izolowanym AsXSn 4x25mmz2;
> budowa sieci i przytgczy kanalizacji deszczowej;
* wykonanie kanatu grawitacyjnego z rur PP @300mm - sie¢;
* wykonanie kanatu grawitacyjnego z rur PP @200mm - przytacza;
> przebudowa sieci wodociggowe;j;
* wykonanie sieci wodociggowej z rur PE100 @160mm;
* wykonanie sieci wodociggowej z rur PE100 &110mm;
> budowa i przebudowa przytaczy sieci wodociggowe;j;
+ wykonanie sieci wodociggowej z rur PE100 @40mm;
> budowa przylaczy sieci kanalizacji sanitarne;j;
* wykonanie kanatu grawitacyjnego z rur PP @160mm;
* wykonanie kanatu grawitacyjnego z rur PP @200mm;
» przebudowa 1 zabezpieczenie istniejgcej sieci telefonicznej kolidujgcej
z projektowanym ukladem drogowym,;
+ studnia telefoniczna typu SKR-1;
+ studnie telefoniczne typu SK-1;
+ stupek telefoniczny;
* kanalizacja telefoniczna;
* kable telefoniczne ziemne;
* rury ochronne na sieci telefonicznej;
* rury ochronne na istniejgcym uzbrojeniu;
> rozbiorka istniejgcego budynku mieszkalnego zlokalizowanego na dziatkach
or 1012/111012/2;
* ogrodzenie i oznakowanie terenu rozbiorki;
+ demontaz resztek stolarki okiennej i drzwiowej oraz orynnowania;
* rozbiorka pokrycia dachowego, wigzby dachowej i komina;
* rozbidrka stropu, $cian i posadzek;
*  Wywoz gruzu i odpadow rozbiorkowych;

* uporzadkowanie terenu.
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URZA
2.  Wykaz istniejacych obiektow budowlanych Wydzial R

Omawiana droga wchodzaca w zakres opracowania to fragment ulic }fOsmfcmeJ W P}or.,ku
—na odcinku od ulicy Dziedziniec do ulicy Gdrnej.

Caly omawiany teren wchodzacy w zakres opracowania zlokalizowany jest w granicach
administracyjnych miasta Plock — woj.: mazowieckie, powiat: M. Ptock, gmina: M. Plock.

Ulica Osnicka na poczatkowym odcinku (~60m od skrzyzowania z ulica Dziedziniec)
posiada jezdnie o nawierzchni utwardzonej kostka betonowg. Droga o przekroju jedno-
jezdniowym i o dwdch pasach ruchu (1x2). Szerokos¢ jezdni ulicy Os$nickiej na tym odcinku
wynosi ~6m. Na tym fragmencie ulica Os$nicka wyposazona jest w obustronne chodniki oraz
zjazdy indywidualne o nawierzchni z kostki betonowej. Nie jest natomiast wyposazona w droge
dla rowerow ($ciezke rowerowa).

Na pozostatym odcinku, nawierzchnia ulicy Osnickiej wykonana jest z ptyt betonowych
typu MON, o szerokosci jezdni ~3,3m. Na tym odcinku ulica O$nicka wyposazona jest jedynie
w zjazdy indywidualne, gtownie o nawierzchni gruntowej lub z trylinki betonowej. Nie jest
natomiast wyposazona w chodniki i droge dla rowerow (Sciezke rowerows).

Omawiany obszar przebiega zardéwno przez tereny o zabudowie mieszkalnej — domy
jednorodzinne oraz przez tereny niezabudowane — pola uprawne oraz sady.

Wszystkie skrzyzowania zlokalizowane przy ulicy Osnickiej sg skrzyzowaniami
zwyktymi. Ulica O$nicka na omawianym obszarze krzyzuje si¢ z:

> ulicg Dziedziniec;
> siegaczem ulicy Osnickiej;
> ulicg Géma.

W zakresie omawianego terenu znajdujg sie obszary zielone: drzewa, krzewy.

3. Wskazanie elementow zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére moga
stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarzal zagrozenie bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi:
> odcinki sieci i przylacza elektroenergetyczne (wraz ze stupami);
odcinki sieci i przylacza wodociggowe;

>

> odcinki sieci i przylgcza kanalizacyjne;
> odcinki sieci 1 przylgcza gazowe;

>

odcinki sieci i przylacza telekomunikacyjne (wraz ze stupami).
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Bezpieczenstwo i zdrowie ludzi w trakcie budowy moze byé zagrozone przez takie

1" WVMEAS A | AN\

czynniki jak: URZAD e

> ruch pojazdow i pieszych w strefie prowadzonych prac budc;wlanych e
> uszkodzenie ciata narzedziami do robot rozbiérkowych nawierzchni i robot
ziemnych;

glebokie wykopy pod budowe kanalizacji;

przemieszczanie szalunkéw stalowych(klatek) wzdtuz realizowanego wykopu;
odwodnienie wykopu iglofiltrami;

cigzki sprzet dostarczajacy materiaty, roztadowujacy oraz sktadujacy je;

dzwigi reczne i maszynowe do podnoszenia ciezkich elementow;

V V V V V VY

prace zwigzane z wykonywaniem zabezpieczen antykorozyjnych.

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz
miejsce i czas ich wystgpienia

Wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w szczegdlnosci
przysypania ziemig lub upadku z wysokosci:

» roboty ziemne.

Wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w szczegbdlnoscei
zagrozenie podraznienia skory i uktadu oddechowego, poprzez stosowanie m. in.:
> cementu;
asfaltu;

>
» substancji ropopochodnych;
» farb;

>

rozpuszczalnikow.

Podczas realizacji inwestycji wystepuje zagrozenie bezpieczenstwa zdrowia ludzi przy
prowadzeniu prac budowlanych, a w szczegdlnosci:
» uderzenie spadajagcymi materialami budowlanymi lub narzedziami do wykopu;
» przycisnigcie cigzkimi materiatami;
» niebezpieczenstwo porazenia pragdem podczas montazu instalacji elektrycznej
1 prac w poblizu czynnych linii energetycznych;

> poparzenia przy zgrzewaniem elektrooporowym rurociggow;

v

niebezpieczenstwo przy wykonywaniu robot sprzetem mechanicznym,;

» porazenie prgdem elektrycznym.
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Transport samochodowy elementow :
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> przygniecenie pracownika pojazdem samochodowym lﬂfhfta'bnsﬁortqwanym
ciezarem: .' ‘ i b

> potracenie lub przejechanie pracownika na miejscu zatadunku lub roztadunku
elementéw;

» przewrocenie si¢ pojazdu do rowu, wykopu;

» naruszenie konstrukcji rusztowan lub zabudowanych elementéw konstrukcji

pojazdem samochodowym lub sprzetem dzwigowym.

Transport reczny materialéw, elementdw konstrukeji, sprz¢tu montazowego i innych :
» urazy konczyn gornych i dolnych;
» urazy kregostupa w wyniku nieprawidtowego przenoszenia i dZwigania;

» przygniecenie pracownika.

Demontaz elementéw konstrukeji :
» przygniecenie pracownika ci¢zarem;
» urazy konczyn gomych i dolnych;
> upadek z wysokosci;
>

urazy spowodowane upadkiem przedmiotéw z wysokosci.

Obstuga elektronarzedzi :
» porazenie pradem;
» uraz oczu podczas ciecia i szlifowania materialéw;
» urazy spowodowane rozerwaniem sciernicy;
» urazy w wyniku zetkniecia z wirujacym elementem urzadzenia;
> hatas i wibracja.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystapieniem do realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych

Nie przewiduje si¢ prowadzenia robot szczegélnie niebezpiecznych na terenie budowy
w trakcie prac zwigzanych z realizacja przedmiotowego przedsigwzigcia. Pracownicy
oddelegowani to realizacji prac powinni posiada¢ aktualne przeszkolenie BHP oraz wazne
zaswiadczenie lekarskie dopuszczajace do wykonywania zaplanowanych prac. Przed
skierowaniem pracownika do pracy na stanowiska, na ktérych wyst¢puja zagrozenia, nalezy go
zapozna¢ z istniejagcymi zagrozeniami i przeszkoli¢ w czasie instruktazu na stanowisku pracy

i fakt ten nalezy odnotowac i potwierdzi¢ przez pracownika w karcie szkolenia.

Budowa ulicy Oénickiej na odcinku od ulicy Dziedziniec do ulicy Gomej w Plocku wraz z infrastruktura techniczng -7 -
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Do pemienia nadzoru nad przestrzeganiem na placu budowy przepiséw bezpieczenistwa
1 higieny pracy oraz do ich egzekwowania od wykonawcéw obowiazany jest Kierownik =

Budowy.

6. Wskazanie $§rodkéw technicznych i organizacyjnych; zapobiegajacym
niebezpieczenstwvom wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych w
strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczna i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybks
ewakuacje¢ na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

6.1 W celu likwidacji zagrozen wynikajgcych z prowadzenia robot nalezy:
> stosowac sprzet ochrony osobistej;
wygrodzi¢ strefy bezpiecznej pracy sprzgtu mechanicznego;
ustawi¢ tablice ostrzegawcze;
wykona¢ bariery ochronne 1,10m w odleglosci od krawedzi wykopow;
zakazany jest transport materiatow nad stanowiskami roboczymi;

nalezy dbac o stan nawierzchni istniejgcych drog;

V V. V V V V¥V

stosowac¢ tylko sprzet wlasciwy do transportu.

6.2 Podstawowe obowiazki pracownikoéw w zakresie BHP:

» przystapienie do pracy w pelni zdrowia, odziezy ochronnej po przeprowadzonym

instruktazu na stanowisku pracy;

»> znajomos$¢ przepisOw 1 zasad bezpiecznej pracy na budowie, rodzaju
wykonywanej pracy;

» wlasciwa organizacja, zabezpieczania oraz utrzymania tadu i porzgdku na
stanowisku pracy;

> znajomos¢ zasad i warunkow bezpiecznej pracy z uzyciem maszyn, urzgdzen
technicznych, sprzetu i narzedzi;

» dbatos¢ o stan techniczny narzedzi, kabli i urzadzen elektrycznych;

\4

znajomos¢ telefonéw alarmowych;

» utrzymanie w czystos$ci pomieszczen socjalno-bytowych.

7. Uwagi koncowe

Dokumentacja budowy oraz dokumenty niezbedne do prawidlowej eksploatacji maszyn
1 innych urzgdzen technicznych powinny by¢ przechowywane w Biurze Kierownika Budowy.

Dla powyzszego zadania Wykonawca zapewni lub sporzadzi Plan Bezpieczenstwa
i Ochrony Zdrowia (BIOZ) uwzgledniajagc dane zawarte w przedmiotowej Informacji

Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia (IBIOZ), a nastegpnie przedtozy go Zamawiajgcemu.
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